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「自分も大事 友達も大事 認め合い」ってどんな姿？ 

                       校長 滝渕 正史 

いじめ防止教育 

令和８年度も品川区いじめ防止総合対策「いじめ予防プログラム」に基づき、いじめに関する正しい

知識を身に付け、いじめを生まない学校風土の一層の向上を目的として、いじめ予防授業「トリプルチ

ェンジ」を実施いたします。 

年３回のいじめ予防授業の第１回目「シンキングエラーを正す」は、今月取り組みます。知らないう

ちに起こってしまういじめ加害行動を防ぐ学習です。人を思いやる力は、いじめ行動を防ぐだけでな

く、生涯にわたってその人を支え続ける大切な対人スキルです。思いやりのある言動を積極的にほめ

る、機会のあるごとに相手の気持ちを考えるように促す、大人が率先して思いやりのある行動を示すこ

とが重要です。 

いじめ予防授業の他にも、毎日のデイケン、毎月のいじめＤアンケートにも取り組み、いじめが起こ

りにくい風土を作っていきます。 

 

 
 
５月の、ある全校朝会の校長の話の中で、台場小学校の人権宣言で示されている「自分も大事 

友達も大事 認め合い」という言葉について、話題として取り上げました。この言葉は、台場小
の児童なら、誰もが言えるほど定着をしている、本校児童にとってとても大切なものです。 
朝会で私は、次のように問いかけました。「『自分も大事』『友達も大事』は、なんとなくイメ

ージがつきやすいと思うけれど、『認め合い』ってどんなことだと思いますか？」。子どもたちの
反応は、予想通り、「？」という表情が多かったように、私は感じました。もちろん、自分なりの
考えのある児童はいると思いますが、「わかるわかる」という表情は、あまり見当たらなかった
という印象です。自分や友達のことを「大事にする」という様子は、なんとなく想像がつくと思
いますが、「認め合い」って、どんな姿なのかは、具体的に説明するのは、児童にとってなかな
か難しいだろうなと思いました。 
2週間ほどたった朝会で、再びこの話題を取り上げました。「今日は、『認め合い』ってどんな

感じか、私が思っていることをお話しします」と切り出して、次のような話をしました。 
簡潔にまとめると、「『ちがい』と『がんばり』を認めて、受け止めることだと思います」と話

しました。一つは、「誰でも人は同じではなく、みんなちがう」「ちがうことがあるのは当たり前
のこと」「自分とはちがうことがある友達でも、（ちがうのは変だと考えるのではなく）まずはそ
のことを受け止められるといいな」少し具体も交えながら話をしました。 
もう一つは、「誰にでもある『苦手なこと』を、ちょっとでもよくしようとがんばっている人

に気付いたら、『がんばっているね』と応援できる人であってほしい」「自分ががんばっている時
に、『がんばっているね』って気づいてもらえたら、誰もがうれしいよね」そんなことを話しま
した。 
どうしても抽象的な話になりがちで、児童にとって難しかったと思います。しかし、日々人と

関わる中で、具体的なシーンとして気付くチャンスのあることだと思いますし、人間関係を深め
ていく中で、どの児童にもわかってほしと心から思う内容でもあります。自分のことだけでなく、
他者のことも大切に思い行動できる人に育ってほしい、他者に対して寛容に接することができる
人であってほしい、私はそう思います。「自分も大事 友達も大事 認め合い」という言葉を大
切に思い行動できる子どもたちであってほしいと思います。 
 



  

１年生の学習予定とお知らせ  

国語 
わけをはなそう おばさんとおばあさん あ
いうえおであそぼう つぼみ おもちやとお
もちゃ おおきくなった おおきなかぶ 

算数 のこりはいくつ ちがいはいくつ 

生活 
さいてほしいなわたしのはな なつと
ともだち 

音楽 はくにのってリズムをうとう 

図工 カラフルいろみず おってたてたら 

体育 体つくりの運動遊び 水遊び 

英語 からだのぶぶん 

パソコンをつかおう 火じやじしんが
おきたとき 

 

【歯磨き指導 ６月１２日(金)】 

赤染めができない場合は連絡帳でお知らせください。 

持ち物 

・歯ブラシ(ブラシ部分が赤くなっても良いもの) 

・フェイスタオル(ハンドタオルではなく、長いもの) 

・洗濯ばさみ１個  ・手鏡 

・コップ(割れにくいプラスチック製のものなど) 

１５日(月)から給食後歯みがきをします。給食袋に毎日

歯ブラシとコップを入れて、持たせてください。 

【音楽の持ち物について ６月２日(火)まで】 

鍵盤ハーモニカ用のつば拭きタオルとジップのつい

た袋を記名し、持たせてください。 

【連絡帳について】 

 ５月から連絡帳を書き始めました。iPad のロイロノ

ートの「れんらく」にも同じ内容を送っています。必要

な際はご確認ください。 

２年生の学習予定とお知らせ  

国語 
組み立てを考

えて書き、知らせよう 

算数 
長さ（１） 大きい数

のたし算とひき算 

生活 
めざせ 野さい作り名人 

まちが大すき たんけんたい 

音楽 ドレミであそぼう 

図工 
はさみのあーと ひかりのプレゼント 

※汚れてもよい服装でお願いします。 

体育 
機械・器具をつかっての運動遊び 

体つくりの運動遊び  水遊び 

英語 
あいさつ 虫の名前 ジョイントストーリーテリン

グ「ありときりぎりす」 

きせつと行事 きちんとさい後までやりぬくって 

 

【図書館見学について】 
 月 日に品川図書館に見学に行きます。当日は
歩きやすい靴で登校させてください。また、暑さが
予想されますので、通常時と同様に、水筒の準備も
お願いいたします。 

 
【町探検について】 
生活科の学習で、地域の施設やお店などを訪ね
る「町探検」を予定しています。現在、子どもたち
から「地域のどこに行ってみたいか」を聞き取り、
見学先や日程を検討しているところです。詳細が
決まり次第、改めてお手紙でお知らせいたします。 

 
また、当日は安全に活動できるよう、引率のボラ
ンティアを募集する予定です。ご都合がつく方は、
ぜひご協力をお願いいたします。募集については、
後日 PTAを通じて行います。 

 

３年生の学習予定とお知らせ  

国語 

まいごのかぎ 
俳句をたのしもう 
こそあど言葉を使いこなそう 

算数 
３けたの筆算のしかたを考えよう 
長い長さのたんいや表し方を考えよう 

社会 はたらくひととわたしたちのくらし 

理科 しぜんのかんさつ 

音楽 リコーダーのひびきに親しもう 

図工 

ふしぎなのりもの ガムガム ペッタン 
持ち物：クレパス、絵の具セット 
※汚れてもよい服装でお願いします。 

体育 水泳運動 器械運動 

英語 I like blue. 

 

【習字セットについて】※書写の時は毎回必要です。 
以下のものをご準備ください。 
・半紙（１回の授業では、５枚程度使用します。） 
・雑巾（記名。墨をこぼした際に拭くため） 
★当日は汚れてもよい服装で登校させてください。 
★半紙や墨汁は、都度ご家庭で補充をお願いします。 

 
【歯みがき指導について】 
日程につきましては、後日連絡帳にてお伝えします。
当日の持ち物は以下の通りです。 
・歯ブラシ  ・フェイスタオル（長いもの）  
・洗濯バサミ１こ  ・手鏡  ・コップ 
※歯の赤染めをします。矯正などで赤染めができな
い場合は、事前に連絡帳にてお知らせください。 

 
【社会科見学について】 
６月３０日（火）に社会科見学があります。 
当日は、お弁当の準備をお願いします。 
詳細は後日配布しますしおりをご覧ください。 



  

４年生の学習予定とお知らせ  

国語 

気持ちが伝わる手紙を書こう 

漢字の広場 声に出して楽しもう 

つなぎ言葉のはたらきを知ろう 

集めて整理して伝えよう 

見せ方を工夫して書こう 

算数 

わり算 １けたでわるわり算 

（２けた）÷（１けた）の計算 

しりょうの整理 

２けたでわるわり算 

社会 
都道府県 ごみの処理と再利用 

水害からくらしを守る 

理科 空気と水 電気のはたらき 

音楽 いろいろなリズムを感じ取ろう 

図工 
まぼろしの花 コロコロガーレ 
※汚れてもよい服装でお願いします。 

体育 鉄棒運動 水泳運動 

英語 
Unit2 Let’s play cards. 

Unit3 I like Mondays. 
みんなちがって、みんないい 

自分以外はみな先生 

 

 
【国語科「気持ちが伝わる手紙を書こう」】 
国語で、日本郵便からゲストティーチャ―に来ていただき、

お子さんが決めた方に手紙を書く学習をします。ご多用の中
恐れ入りますが６月３日（水）までに、連絡帳に住所、氏名を
お書きください。 
 
【デフビーチバレーボール体験学習】 
 ６月１０日（水）に市民科の学習の一環で行います。デフビ
ーチバレーボール選手を講師に迎え、交流を通して、耳の不自
由な方の思いや願いを学び、相手に寄り添った行動について
考える学習を行います。 
 
【研究授業】 
 ６月１７日（水）に、４年１組で研究授業を行います。４年
１組のみ５時間授業となりますので、ご確認ください。 
 
【社会科見学の持ち物について】 
７月７日（金）に社会科見学に行きます。詳細は後日配布す

るしおりをご覧ください。お弁当、水筒が必要になりますの
で、ご準備をよろしくお願いします。 

 
【欠席の際の連絡について】 
 欠席にした際の持ち物や時間割などの連絡は、タブレット
のロイロノートの「連絡」に送りますので、ご確認お願い致し
ます。 
 
 

５年生の学習予定とお知らせ  

国語 
言葉の意味がわかること 古典の世界 
 

算数 
倍数と約数 単位量当たりの大きさ 
小数のかけ算 

社会 自動車をつくる工業 

理科 
生命のつながり 
種子の発芽と成長 

英語 誕生日やほしいものを伝え合おう 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 まだ見ぬ世界 ※汚れてもよい服装でお願いします。 

体育 体ほぐしの運動 短距離走・リレーなど 

ゆでる調理でおいしさ発見 

 

【裁縫セットについて】 

  裁縫セットを配布しました。中身すべてに名前を書いてく

ださい。授業で使用する際に学校へお持ちください。 

【社会科見学の持ち物について】 

６月２２日（月）に社会科見学に行きます。詳細は後日配

布するしおりをご覧ください。 お弁当、水筒が必要になり

ますので、ご準備をよろしくお願いします。 

【林間学園説明会について】 

   未定にしておりました日光林間学園の説明会を、 

７月７日（火） １４：３０～ に開催します。 

ご多用のところ恐れ入りますが、ご参加のほどよろしくお

願いいたします。 

【歯みがき大会について】 

 ６月９日（火）に歯みがき大会を行います。 

持ち物：手鏡、ハンドタオル 

６年生の学習予定とお知らせ  

国語 
たのしみは 天地の文 

情報と情報をつなげて伝えるときなど 

算数 
分数と整数のかけ算とわり算  

分数×分数 分数÷分数 など 

社会 
国の政治のしくみと選挙 

震災復興の願いを実現する政治 など 

理科 
ものの燃え方と空気  

人や動物の体 など 

英語 Unit ２  My Daily Schedule 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 ゼンタングル ※汚れてもよい服装 

体育 ボール運動・鉄棒・水泳 

夏をすずしく さわやかに 

相手を認めることの大切さ など 
 

【こころの劇場】 
６月１２日（金）に、大田区民ホールアプリコにて、劇団四

季ミュージカルを観劇する「こころの劇場」という学習に参加

します。鑑賞時間は 10 時 30 分～12 時３5 分です。終了後、

昼食をとってから帰校します。当日、お弁当の準備をお願いし

ます。食事会場は、他の学校も利用します。限られた場所でも

食べやすいお弁当（おにぎりやサンドイッチ等）をご用意くだ

さい。よろしくお願いします。登下校時刻は通常通りです。 

持ち物：リュックサック登校、校帽、ハンカチ、ティッシュ、

弁当、水筒、レジャーシート、折り畳み傘(入れるビニール袋

も)、外靴を入れる袋、羽織れる上着(長時間、空調が効く座席

に座るため)、筆箱、まもるっち(学校に置いて出発します) 

【日光移動教室】 
先日の連絡メールでお伝えしましたが、以下のように決定

しました。 

日程：１１月１０日(火)～１２日(木) 

施設：葛飾区立日光林間学園 



 

 

水筒について 

蒸し暑い日が増え水分補給が欠かせ

ない季節になりました。校内の水道水も

利用できますが、休み時間の外遊びの水

分補給のため水筒を持たせていただく

ことをお勧めします。 
 

水泳学習について 

６月８日（月）にプール開きがあり、

水泳学習が始まります。２学年での実

施となります。以下のご準備をよろし

くお願いします。詳細は５月２６日配

布の「水泳指導について」をご覧くだ

さい。 

① 水泳バッグ 

② 水着（水泳・泳法指導に適したもの） 

③ 水泳帽（新規購入は各学年カラーの

帽子） 

④ タオル（ゴム入りのスカートタイプ

で、着替えの時に体をおおえるも

の。×通常のバスタオル）  

⑤ ビニール袋（濡れた水着を入れるた

め） 

⑥ ゴーグル（自分で着脱ができる希望

者） 

⑦ ラッシュガード（希望者は水泳カー

ドにご記入ください） 
 

ユニセフ募金について 

 困っている人や社会課題を理解し、募

金を通してより良い社会を築くための

関心を高める目的で行います。 

１５日の全校朝会で「募金とは何か」

について代表委員会から説明した後、募

金用封筒になる手紙を配布します。お気

持ちがある方は、１７～１９日の期間

で、現金を入れて封をして持たせてくだ

さい。 

登校時にたくましく前付近で代表委

員会の子どもたちが回収いたします。ご

協力をお願いします。 

学 校 か ら の お 知 ら せ  

日 
曜
日 

行事 
時
程 

朝
帯 

時数 

1 2 3 4 5 6 

1 
月 朝会 スチューデントシティ振

替休業日（5年） 
B 

 
5 5 5 5  5 

2 火 朝帯 A 〇 5 6 6 6 6 6 

3 
水 4時間授業 水泳集会 

安全指導日 
B  4 4 4 4 4 4 

4 木 朝帯 避難訓練 A 〇 5 5 5 5 5 5 

5 金 朝帯 5時間授業 A 〇 5 5 5 5 5 5 

6 土          

7 日           

8 
月 朝会   

水泳指導開始 委員会 
B 

 
5 5 5 

5 

★ 

6 

委 

6 

委 

9 火 朝帯 歯磨き大会（5年） A 〇 5 6 6 6 6 6 

10 

水 健康集会 5時間授業 人権 DAY 

人権学習会（全学年） 

デフバレーボール（4年） 

B  5 5 5 5 5 5 

11 
木 朝帯 

いのちの授業（5年） 
A 〇 5 5 5 5 5 5 

12 

金 朝帯  

こころの劇場（6年） 

歯磨き指導（1年） 

A 5 5 5 6 6 6 

13 土         

14 日          

15 
月 朝会 クラブ活動 

B 
 

5 5 5 
6 

ク 

6 

ク 

6 

ク 

16 
火 朝帯 縦割班清掃開始 

CAP（3年）ユニセフ募金集会 
A  5 6 6 6 6 6 

17 

水 4 時間授業 ユニセフ募金期間

（19日まで）歯磨き指導（3年） 

いじめ Dアンケート、NiCoLi実

施 研究授業（4年） 

B 〇 4 4 4 

 

5 

※ 

4 4 

18 木 朝帯  A 〇 5 5 6 6 6 6 

19 金 朝帯 品川図書館見学（2年） A 〇 5 5 5 6 6 6 

20 土          

21 日          

22 
月 朝会 租税教室（6年） 

社会科見学（5年） 
B 

 
5 5 5 5 5 5 

23 火 朝帯 A 〇 5 6 6 6 6 6 

24 水 5時間授業 人権集会  B  5 5 5 5 5 5 

25 木 朝帯  A 〇 5 5 6 6 6 6 

26 金 朝帯 縦割班遊び A 〇 5 5 5 6 6 6 

27 土         

28 日         

29 月 朝会 B 〇 5 5 5 5 5 5 

30 火 朝帯 社会科見学（3年） A 〇 5 6 6 6 6 6 

★代表委員のみ 6 時間授業   ※予定は変更することがあります。 

※4 年 1 組のみ 5 時間授業  

＜下校時間の目安＞ 

 3 時間授業 4 時間授業 5 時間授業 6 時間授業 

A 時程 11 時 40 分 13 時 20 分 14 時 40 分 15 時 30 分 

B 時程   13 時 20 分 14 時 20 分 15 時 10 分 

 

6 月の予定 ＜生活目標＞友だちを大切にしよう 


