
切り方 作り方

酒 3g 下味

しょうが(すりおろす) 3.5g 〃

しょうゆ 6g 〃

片栗粉 12g 合わせる

米粉 6g 〃

油 揚げ油

わかさぎの唐揚げ

材料（４人分）

わかさぎ 12匹
① 魚に下味をつけ、片栗粉と

米粉をはたき油で揚げる。


