
 

主食 

チーズバーガー 魚の生姜風味焼き 

バナナ 

ホールコーンスープ 
ツナひじきサラダ 

主菜 

デザート 

汁物 

副菜 

 

アメリカ独立記念日に 

合わせて出した 

新メニューです。 

 

魚はタラを使いました。 

生姜の味付けはさっぱりして

夏にぴったりです。 

 
味付けの濃い主食・主菜に 

よく合います。 
 

ツナひじきサラダは大人気メ

ニューでほぼ毎月登場します。 

 最終日にはバナナを出しました 


